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STESSA SOSTANZA DEL PADRE;

PER MEZZO DI LUl TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPERA
DELLO SPIRITO SANTO SI E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE
MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO, 1L TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALITO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL
PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIUDICARE 1 VIVI E 1
MORT], E 1L SUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELLO SPIRITO SANTO,
CHE E SIGNORE E DA [A VITA E

PROCEDE DAL PADRE E DALFIGLIO,
L e CON 1L PADRE E 1L AGLO E
ADORATO E GLORIFICATO, E HA

PARIATO PER MEZZO Dl

PROFET], CREDO LA CHIESA, UNA
10 PAROLE SANTA CATTOLICA APOSTOLICA.

PROFESSIONE DI FEDE PROFESSO UN SOLO
10 CREDO BATTESIMO PER 1L PERDONO
DEl  PECCAT] ASPETTO IA

RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DEL MONDO CHE VERRA.

AMEN
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e Il Giubileo chiede di mettersi in cammino
e di superare alcuni confini.
Quando ci muoviamo, infatti, non
]. O P A R O L E cambiamo solamente un luogo,
ma trasformiamo noi stessi.
(www.iubilaeum2025.va)

PROFESSIONE DI FEDE

IO CREDO

Il cammino, quello della fede, potremmo dire, si vive camminando.
Cosi, abbiamo scelto di proporre un cammino fisico, concreto, giubilare, come
&ia della feded.

Ci siamo lasciati ispirare dalla lettera pastorale del nostro Vescovo Mons. Fran-

co Giulio Brambilla ocBeedeecbmmanbdtbeat
Noi possiamo credere solo nella sinfon
possibile credere da soli: se | datto d

ta pero possibile solamente nella trama dei legami ecclesiali. La Fedecome la

vita - non si inventa da capo, ma si riceve, e solo quando € ereditata con un

atto personale, diventa la mia propria fede. Infatti, la fede personale, anche la

pi % mistica nella contemplazione e | a
(

esaudire | a o0nostra fede cattolicao M

Un Cammino con dieci tappe ben segnato con apposta po-
stazione. In ogni tappa una parola fondante del Credo, una
breve riflessione del Papa Francesco, una preghiera e poi Si
riparte con le Preghiere della devozione (Padre Nostro, Ave
Maria, Gloria al Padre)

10 CREDO

AMEN

Al termine, prima di entrare in Santuario, sul sagrato, il rin-

novo delle promesse battesimali e la recita della Professione

di Fede. Requisito per ricevel
me al Pellegrinaggio, ricevere il sacramento della penitenza,
parteci pare e comunicarsi al | ¢
di carita. Questi atti di penitenza sono considerati essenziali

per vivere lo spirito giubilare.




Una dell e tappe dell 6esper
Le ta della Professione di Fede

La professione di fede, ch
]_O PAR O LE € un segno di riconoscimento proprio dei battez-
PROFESSIONE DI FEDE zati; vi si esprime il contenuto centrale della fede
IO CREDO e si raccolgono sinteticamente le principali verita

che un credente accetta e testimonia nel giorno
del proprio battesimo e condivide con tutta la
comunita cristiana per il resto della sua vita.

Esi stono varie professioni di fede, o

del |l dincontro con Ges®¥» Cristo.

Tradizionalmente, pero, quelle che hanno acquisito un particolare riconosci-
mento sono due: il credo battesimale della chiesa di Roma e il credo nicene
costantinopolitano, elaborato originariamente nel 325 dal concilio di Nicea,

nell dattuale Turchia, e poi perfeziona
ORecitare con fede il Credo significa
Figlio e lo Spirito Santo, ed anche con tutta la Chiesa che ci trasmette la fede e

nel seno dell a quale noi crediamo (cfr

Con queste indicazioni e piccole tracce auguriamo a tutti un buon cammino
verso il Giubileo che si sta avvicinando.

1 Credo non =~ una preghiera, ma una p
rare davanti a tutti quali sono i pilastri della nostra vita.

Il Credo indica le formule che raccolgono le principale verita della fede cristia-
na piu correttamente designate come:SIMBOLO

La parola greca «symbolon» (metterénsieme) indicava la meta di un oggetto
spezzato, per esempio un sigillo, che veniva presentato come un segno di rico-
noscimento. Le parti rotte venivano ricomposte per verificare l'identita di chi
le portava. Quando si parla di «Simbolo della fede», si fa riferimento al segno
di riconoscimento e di comunione tra i credenti.

Da questo si comprende che il si mbol o
persone attorno all &unica fede e conco
no il proprio credere. Chi dice «lo credo», dice «lo aderisco a cid che noi cre-
diamo».



1 pell egrinaggio =~ wuno dei tre pi
Il fenomeno del pellegrinaggio & presente in tutte le culture e religioni fin
dall'inizio della civilta umana.

1 bi sogno del pell egrinare fonda
fenomeno indissolubilmente legato alla condizione itinerante dell'uomo.
Andare & sempre stato importante soprattutto quando si & cercato e si &
atteso un incontro con il mi stero

| ast

| e

Ciascuno di noi =~ pellegrino: | duomo

ricerca della verita e della bellezza.

Tutta la nostra vita € un camminare e il pellegrinaggio esprime bene que-
sta realta. Si tratta di uscire da se stessi, dalle proprie comode abitudini
per mettersi alla ricerca di Dio, mossi dalla nostalgia dell'infinitamente

altro che chiama ogni uomo ad andare oltre i propri limiti e nello stesso

tempo si fa trovare da chiunque lo cerchi con cuore sincero.

Ci incamminiamo in una fede che deve essere il vocabolario della nostra
vita, parole che danno senso, spessore, altezza, profondita.
Parole da scoprire altre da ritrovare, parole da sminuzzare dentro al pro-

prio quotidiano e ritrovarle come indispensabili guide dele cammino della
vita, e oltre.

olnvito ogni cristiano, in qualsiasi luogo e situazione si trovi,

a rinnovare oggi stesso il suo incontro personale con Gesu
(Francesco,Evangelii gaudiunB).

- Si parte dalla Chiesa San Nicola, all'interno troverete quello che nei pellegrinaggi si chia-
mano le “Credenziali”: € una “carta d'identita” che il pellegrino compila all'inizio del suo
viaggio, da autenticita al cammino e responsabilizza il pellegrino.

- Si sale verso il Boden, 10 tappe segnate da una parola che unite diventano la nostra
identita di fede.

- Sul piazzale del Santuario il rinnovo del nostro battesimo e la recita della nostra
“Professione di Fede”

- All'interno, sul tavolino alla dx dell'altare, si riconsegna le credenziali e di prende il
Symbolo Apostolico.
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SECOLI: DIO DA DIO, LUCE DA %
LUCE, DIO VERO DA DIO VERO, REGRIN
GENERATO,NONCREATODELLA
STESSA SOSTANZA DEL PADRE;
PER MEZZO DI wn TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPE

DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE

MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO

PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,

SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL

PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIU

MORT], EILSUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,
[«

/I Regno di Dio

HEES[GNOREEDA[AVITAE
PROCEDE DAL PADRE E DAL
CON 1L PADRE E IL FIGUO E

Il Regno di Dio annuncia il grande spettro delle
PROATD. PR MEZO - DA possibilit del |l a |[fede
A CATTORCA APOSTOLCA la richiesta di aiuto, la guarigione, la |ricerca
PROFESSO UN SOLO . . . . 3
curiosa, il facile entusiasmo, la delusione, la

BATTESIMO PER 1L PERDONO

DB PECCATI ASPETTO 1A . .

RESURREZIONE DE| MORTI E LA i ndi ffelrente
,

VITA DEL MONDO CHE VERRA presenza

AMEN '
""""""""""""""" Tema centrale nel Vangelo di Gesu é il
1 tuo regno, o Dio, regno di pio. Gesu ¢ il regno di Dio in
& méta sicura persona, € 'Emmanuele.

clel cammino dell'uomo.

Rendici pronti ad accogliere

questo annuncio di vita

e cli speranza,

cosi da modellare su cli esso

le nostre decisioni

elenostre attese.

Guida le nostre scelte

perché siano conformi

alla tua Parola

e scaturiscano da un reale

cammino di conversione.
Carlo Maria Martini

§ Padre Nostro
§ Ave Maria

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,

in ciascuno di noi.
Riempici, plasmaci, purificaci,
santificaci, ungici, convertici.

Ed & nel cuore dell'uomo che il regno, si
stabilisce e cresce. Il regno ¢, allo stesso
tempo, dono e promessa.

Percid ogni giorno preghiamo il Padre:
Venga il tuo regno.

Non si puo capire Cristo senza il regno
che Egli & venuto a portare.

Questo vuol dire che la missione sulla
terra di ogni cristiano € inseparabile dalla
costruzione del regno.

Identificarsi con Cristo implica impegno
a costruire questo regno di amore, di
giustizia e di pace per tutti.

Ci si santifichera solo consegnandoci
COrpo e anima per dare il meglio di noi in
tale impegno.

Il regno dei cieli, &€ per coloro che non
pongono la loro sicurezza nelle cose, ma
nell'amore di Dio; per coloro che hanno
un cuore semplice, non presumono di
essere giusti e non giudicano gli altri.

Le Beatitudini sono lo specchio in cui
guardarci, che ci permette di sapere se
stiamo camminando nel sentiero giusto:

uno specchio che non mente.!
papa Francesco
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STESSA SOSTANZA DEL PADRE;

PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA EA LVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPERA . . N . N
DELLO SPIRITO SANTO S1 E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE 'n

MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO L a p ross/ /[a d/ G e s u
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL
PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIU

MORT], EILSUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,

CHE ES[GNORE E DAlAVITAE

PROCEDE DAL PADRE E DAL
CON 1L PADRE E IL FIGUO E

| Nessun racconto evangelico trascura le attese, Ie

PRRATO PR MEZIO - DR invocazioni, gii slanci, le fatiche, i travagli di chi
SANTA CATTORCA APOSTOICA si awicina a Gesu di Nazareth. Egli per guarire
PROFESSO UN SOLO . . .
BATTESIMO PER IL PERDONO non chiede una fede diversa, non domanda di
R D passare dalla fede che tocca alla fede che incontra
AMEN :
CoT T T T e 1 Non possiamo fare a meno della Parola
| Signore fa' che non diventiamo | di Dio, della sua forza mite che, come

- in un dialogo, tocca il cuore,
| s‘imprime nell'anima, la rinnova con la
- pace di Gesu, che rende inquieti per

i contenitori pieni.
Crea in noi uno spazio

per la tua Parola, | gli altri.
| affinché possa | Chi sta a contatto con la Parola
| dimorare, sanare, realizzare. © guarisce dai lacci del passato, perché

! la Parola viva reinterpreta la vita, risana
i anche la memoria ferita innestando il
ricordo di Dio e delle sue opere per noi.
La Scrittura ci fonda nel bene, ci ricorda

Signore, liberaci
- clagli insegnamenti slegati I
| dalla preghiera e dalla pratica |

della compassione. I chi siamo: figli di Dio salvati e amati.

Fa' che noi cerchiamoiltuovolto . 11 Vangelo e il compimento delle
| trai poveri. | promesse ed ¢ la salvezza offerta a tutti
i Vito Morelli | gli uomini.

: ! Chi lo accoglie viene riconciliato con
I Vol | Dio, & accolto come un vero figlio e
: ofttiene in eredita la vita etera.
§ Padre Nostro | Io, quale posto riservo alla Parola di Dio
. i nel luogo dove abito? Lo leggo ogni

§ Ave Maria I giomo per ritrovarvi la rotta della vita?
! 8 Gloria al Padre | Porto nella borsa un piccolo esemplare
I . del Vangelo per leggerlo?

in ciascuno di noi. - La Scrittura € "principio e autore della
Riempici, plasmaci, purificaci, | bellezza G133 lasciamoci conquistare
| santificaci, ungici, convertici. . dalla bellezza che la Parola di Dio porta

: | nella vita. 2
| | papa Francesco

! Vieni Spirito Santo, |


https://www.altranarrazione.com/2017/07/ricerca-di-significati.html
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DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE
MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
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CON 1L PADRE E IL FIGUO E
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A CATTOLICA
PROFESSO UN SOLO
BATTESIMO PER 1L PERDONO
DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

0 Gesli Crocifisso, I
che hai tanto amato gli uomini :
da clonare la tua vita |
per la nostra salvezza, |
infondi in noi un cuore nuovo,
che sappia perclonare sempre,
vincere ogni egoismo, |
aiutare i fratelli con amore. |
La tua Croce, o Salvatore,
ci illumini e ci dia forza, :
ci allontani dal male |
e accresca la nostra fede, I
accenda la carita, :
nell'attesa di veclere il tuovolto |
Antonio Poma |
| A W WA

§ Padre Nostro
§ Ave Maria

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,
in ciascuno di noi. |
Riempici, plasmaci, purificaci, .
santificaci, ungici, convertici. |

Croce

La croce gloriosa

La Chiesa del Risorto € la comunita dey liberi
/ egami, dove ciascuno
dono /la mia liberta. La presenza del Risorto
nella vita del cristiano crea cosi la comunita

della testimoniartza.

Signore, aiutaci a vedere nella Tua Croce
tutte le croci del mondo:

la croce delle persone affamate di pane e di
amore;

la croce delle persone sole e abbandonate
perfino dai propri figli e parenti;

la croce delle persone assetate di giustizia
e di pace;

la croce degli anziani che si trascinano sot-
to il peso degli anni e della solitudine;

la croce dei piccoli, feriti nella loro innocen-
za e nella loro purezza;

la croce dell'umanita che vaga nel buio
dellincertezza e nell'oscurita della cultura
del momentaneo;

la croce delle famiglie spezzate dal tradi-
mento, dalle seduzioni del maligno o dall'o-
micida leggerezza e dall'egoismo;

la croce dei consacrati che, strada facendo,
hanno dimenticato il loro primo amore;

la croce delle nostre debolezze, delle nostre
ipocrisie, dei nostri tradimenti, dei nostri
peccati e delle nostre promesse infrante;

la croce della Tua Chiesa che, fedele al Tuo
Vangelo, fatica a portare il Tuo amore perfi-
no tra gli stessi battezzati;

Signore Gesu, ravviva in noi la speranza
della risurrezione e della Tua definitiva vitto-
ria contro ogni male e ogni morte. Amen! 3
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PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI

UOMINI E PER LA NOSTRA
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SEN

SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPE
O DELLA VERGINE

MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
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PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA,
MORT], EILSUO REGNO NON AVRA
o CHEES[GNOREEDA[AVITAE

PROCEDE DAL PADRE E DAL

CON 1L PADRE E IL FIGUO E
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PARIATO PR MEZZO DH

A CATTOLICA
PROFESSO UN SOLO
BATTESIMO PER 1L PERDONO
DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

Tu ci sei necessario,
o0 solo vero maestro
delle verita recondite
e indispensabili della vita,
per conoscere il nostro essere
e il nostro destino,
la via per conseguirlo.
Tu ci sei necessario,
per scoprire 1a nostra miseria
e per guarirla;
per avere il concetto
cel bene e del male
e la speranza della santita,
per deplorare i nostri peccati
e per averne il perdono
Paolo VI

\ \ \ \
§ Padre Nostro
§ Ave Maria

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,

in ciascuno di noi.
Riempici, plasmaci, purificaci,
santificaci, ungici, convertici.

PER GIUI
FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,

Fliglie

Generato, non creato

Gesu corre il rischio di essere pensato solo come
un demiurgo, un dio secondario, che spiega la
creazione del mondo e la storia della salvezza,..
La prima delle creature, per quanto eccezionale.

Gesu e della stessa sostanza dél Padre.

Gesu ¢ il Figlio di Dio: percio € perenne-
mente vivo Lui come & eternamente
vivo il Padre suo. E' questa la novita che
la grazia accende nel cuore di chi si apre
al mistero di Gesu, la certezza non ma-
tematica, ma ancora piu forte, interiore,
di aver incontrato la Sorgente della Vita,
la Vita stessa fatta carne, visibile e tan-
gibile in mezzo a noi.

Gesu e 1l Figlio fattosi Servo. La sua pie-
na adesione alla volonta del Padre rende
la sua umanita trasparente alla gloria di
Dio, che € 'Amore.

"Ascoltate Gesu, perché e il mio Figlio
prediletto” Noi, discepoli di Gesu, siamo
chiamati ad essere persone che ascolta-
no la sua voce e prendono sul serio le
sue parole. Per ascoltare Gesu, bisogna
essere vicino a Lui, seguirlo, come face-
vano le folle del Vangelo che fo rincor-
revano per le strade della Palestina.
Gesu non aveva una cattedra o un pul-
pito, ma era un maestro itinerante, che
proponeva i suoi insegnamenti, che gli
aveva dato il Padre, lungo le strade, per-
correndo tragitti non sempre prevedi-
bili e a volte poco agevoli. Seguire Gesu

per ascoltarlo.*
papa Francesco

b
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PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA,

PER GIUI 7 3
M°R’T“‘5“°R‘GN§4FE’§£%%?'§§ &Rér“r’fs”“‘°”'“'7°5"“7°' La Parusia non é un avvenimento nuovo, ma

PROCEDE DAL PADRE E DAL ~ . .

O PADRE L Ao E /| 6altra faccia del| mis

'ADORATO E GLORIFICATO, E HA . . . . . B

FARATOIPER) EMEZZO za. Dio si manifesta come il Dio della vita,

PROMESS0 N O R0 /'n questo senso [al cre

B PROCHTY ASPETTO. I un esperimento di Dio, un passaggio transeunte,

RESURREZIONE DEI MORTI E 1A . . P £

VITA DELMONDO CHE VERRA ma sono destinati ad essere abitatt da Dio
AMEN

""""""""""""""" 1 Gesu annuncia eventi desolanti e tribo-

Ma tu stai alla mia porta I lazioni, ma proprio a questo punto ci
- invita a non avere paura.

Ma se io, Signore :
. gnore, | Perché? Perché andra tutto bene?

tendo l'orecchio : - . .

. , - No, ma perché Egli verra.
lemp c{ro f’ dlsce'r nere | Gesu tomera, 1o ha promesso.
1segni dei tempi, ) ) | E bello ascoltare questa Parola di inco-
distintamente odlo i segnali : raggiamento: risollevarci e alzare il ca-
della tua rassicurante | po perché proprio nei momenti in cui
presenza alla mia porta. | tutto sembra finito il Signore viene a sal-
E quando ti apro e ti accolgo - varci; attenderlo con gioia anche nel
come ospite gradito I cuore dglle tribqlazioni, nglle crisi della
nella mia cas, I ylta e neln dramml .della storia. . _
. . . "Vegliate”, la vigilanza. Fermiamoci su
il tempo che passiamo

.. . . | questo aspetto della vita cristiana.
insieme mirinfranca. . State attenti, vigilate, non distraetevi,
GAUDIUMETSPES | restate svegli! Vigilare significa questo:

VoL | non permettere che il cuore si impigri-
. sca e che la vita spirituale si ammorbi-
§ Padre Nostro | disca nella mediocrita.

Fare attenzione perché si pud essere
- “cristiani addormentati® cristiani senza
§ Gloria al Padre | slancio spirituale, senza ardore nel pre-
Vieni Spirito Santo, I gare senza entusw_slr:l/o per1 la missione,
in ciascuno di noi. : sehza pasglone per' ! a}nge 0. )
Riempici, plasmaci, purificaci, | Gli affanni della vita ci appesantiscono.
santificaci, ungici, convertici. : che cosa appesantisce il mio cuore?

. | Che cosa appesantisce il mio spirito? 3
j papa Francesco

§ Ave Maria I

M N



10 CREDO

IN UN SOLO DIO, PADRE XV
IPOTENTE, CREATORE DEL oW

CIELO EDELLATERRA, DITUTTE &% %
LE COSE VISIBILI E INVISIBILL & ot B
CREDOINUNSOLOSIGNORE, 3 22 ==
GESU_ CRISTO, UNIGENITO 3 z
AGUO DI DIO, NATO DAL o
PADRE PRIMA DI TUTTI ‘\5‘«
SECOL: DIO DA DIO, LUCE DA %

LUCE, DIOVERO DADIOVERQ REGRINF

Rradiie

/l Padre Onnipotente

STESSA SOSTANZA DEl PADRE;
PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPERA
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE
MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL
PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIU
MORT], EILSUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,
CHEES[GNOREEDA[AVITAE 4

PROCEDE DAL PADRE E DAL
CON 1L PADRE E IL FIGUO E

L
'ADORATO E GLORIFICATO, £ HA t nell a suva Fedell t ),
r

e Ol asciar essereo
el o del ma/_m’o. Fede/e_ alla sua alleanza conlil creato
¥ TEA DEL MONDO CHEFRRA e, [ n Cristlo a tutta |/

AMEN

PARIATO PR MEZZO DH

60Onni potenza e [ a|l pat
ra
eo

A CATTOLICA
PROFESSO UN SOLO
BATTESIMO PER 1L PERDONO

Dio ti cerca, anche se tu non lo cerchi.

Padre mio, | Dio ti ama, anche se tu ti sei dimenti-
io mi abbanclono a te, - cato di Lui.

fa di me cio che ti piace. | Dio scorge in te una bellezza, anche
Qualunque cosatu facciadime | se tu pensi di aver sperperato inutil-
Tiringrazio. © mente tutti i tuoi talenti.

Sono pronto a tutto, | Dio & non solo un padre, & come una
accetto tutto.

i madre che non smette mai di amare la
sua creatura.

D'altra parte, c'e una “gestazione” che
dura per sempre, ben oltre i nove mesi
di quella fisica; € una gestazione che

La tuavolonta si compiainme, '
in tutte le tue creature. |
Non desicero altro, mio Dio. :
Affido I'anima mia alle tuemani |

Tela dono 'm 10 Dio, . | genera un circuito infinito d'amore.

con tutto I'amore del mio cuore - o o .
P - Per un cristiano, pregare & dire sempli-

perché ti amo, I

cemente “Abba", dire “Papa’, dire
| ‘Babbo’, dire “Padre” ma con la fiducia
:diun bambino.

\ | Puo darsi che anche a noi capiti di

perché Tu sei mio Padre.
Charles De Foucauld

| W
i camminare su sentieri lontani da Dio
§ Padre Nostro oppure di precipitare in una solitudine
§ Ave Maria che ci fa sentire abbandonati nel mon-

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,

in ciascuno di noi.
Riempici, plasmaci, purificaci,
santificaci, ungici, convertici.

do; o, ancora, di sbagliare ed essere pa-
ralizzati da un senso di colpa.

In quei momenti difficili, possiamo tro-
vare ancora la forza di pregare, rico-
minciando dalla parola “Padre”. Lui non
ci nascondera il suo volto. Lui non si

chiudera nel silenzio. ¢
papa Francesco

M M



10 CREDO

IN UN SOLO DIO, PADRE WXV
IPOTENTE, CREATORE DEL o

CIELO EDELLATERRA, DITUTTE &% %

LE COSE VISIBILI E INVISIBILL & ot B

CREDOINUNSOLOSIGNORE, 3 2o ~==3f &

GESU_ CRISTO, UNIGENITO 3 z

FIGUIO DI DIO, NATO DAL o

PADRE PRIMA DI ‘\5‘«

SECOL: DIO DA DIO, LUCE DA %

LUCE, DIO VERO DA DIO VERO, REGRINF

GENERATONONCREATODELLA

STESSA SOSTANZA DEL PADRE;

PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPERA
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE
MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL

I/l Creatore provvidente

PADRE. E DI NUOVO VERRA NELLA GLORIA, PER GIUI i . . 3

MOR1'{ EILSUO REGN&E\IE?&% IE\YBJX &R\ﬁll‘:r)fENEuoslelTOSANTo’ G es % I nvi/ I- a a v e d ev e n
OO PADRE i Plo & segno I n cul / 6 uomo de
ADORATO E GLORIFICATO, E HA . . .
PARIATO PR MEZZO DA cura di Dio. La crieazi
PROFET], CREDO LA CHIESA, UNA . . . .
SANTA CATTOIICA APOSTOICA mo, il governo del mondo, la provvidenza di Dio

BATTESIMO PER 1L PERDONO

sulla storia, sono segni della cura con cui Dio

DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

O Signore, insegnaci

aprendercicura

di tuttala Creazione,

aproteggere ogni forma

ci vita e condividere

i frutti della terra.

Insegnaci a condivicdere

il nostro lavoro umano

con i nostri fratelli e sorelle,

soprattutto

coni poveri e i bisognosi.

pieno di giustizia,

pace, amore e bellezza.
Heikki Huttunen

\ \ \ \
§ Padre Nostro
§ Ave Maria

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,

in ciascuno di noi.
Riempici, plasmaci, purificaci,
santificaci, ungici, convertici.

nutre e cura I/

La preghiera dell'uomo e strettamente
legata con il sentimento del-
lo stupore. La grandezza dell'uomo &
infinitesimale se rapportata alle dimen-
sioni dell'universo.

La bellezza e il mistero della Creazio-
ne generano nel cuore delluomo il
primo moto che suscita la preghiera.
In tutto l'universo, lessere umano é
l'unica creatura consapevole di tanta
profusione di bellezza.

Un essere piccolo che nasce, muore,
oggli c'e e domani non c'e, & l'unico
consapevole di questa bellezza.

Noi siamo consapevoli di questa bel-
lezza!

Nella preghiera si afferma prepotente
un sentimento di misericordia. Niente
esiste per caso: il segreto dell'universo
sta in uno sguardo benevolo che
qualcuno incrocia nei nostri occhi.

Se la vicenda della vita, con tutte le sue
amarezze, rischia talvolta di soffocare
in noi il dono della preghiera, basta la
contemplazione di un cielo stellato, di
un tramonto, di un fiore..., per riaccen-
dere la scintilla del ringraziamento. 7

papa Francesco

M H
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IN UN SOLO DIO, PADRE WXV O O
IPOTENTE, CREATORE DEL oW
CIELOEDELLATERRA, DITUTTE &% 4
LE COSE VISIBILI E INVISIBILL, & o) B
CREDOINUNSOLOSIGNORE, 3 22 =S5 %
GESU_ CRISTO, UNIGENITO 3 z
FGLIO DI DIO, NATO DAL »
PADRE PRIMA DI ‘\5‘«
SECOLI: DIO DA DIO, LUCE DA %
LUCE, DIO VERO DA DIO VERO, REGRIN
GENERATO,NONCREATODELLA
STESSA SOSTANZA DEL PADRE;
PER MEZZO DI wn TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPE
N

DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE ; ;

MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO L 0 S p / r / [ 0 d e / /

PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,

SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL

PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIU

MORT], EILSUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,
_ CHEES[GNOREEDA[AVITAE

PROCEDE DAL PADRE E DAL
CON 1L PADRE E IL FIGUO E

Elo Spirito della comunione e della ricancilia-

PR P Mg DA Zione che ha una dimensione personale, ecclesia
SANTA CHTTOLCA APOSTOUCA le, cosmica. La forza dello Spirito da cuilé inve-
EATTSIO PER 1L PROOND ta la chie / Cenacolo, € la spinta per la
BATESINO PRR ;;P;s;govv}oﬁ stita la chiesa nel Cenacolo, pinta p
R O e missione fino ai confini del mdndo,
AMEN :

""""""""""""""" T Viviamo in un'epoca in cui si € piuttosto

Vieni, Santo Spirito, + scettici nei confronti della
! . | s

mandla a noi clal cielo - verita. Benedetto XVI ha parlato molte

un raggio cella tua luce. | volte di relativismo, della tendenza a

ritenere che non ci sia nulla di definitivo
e a pensare che la verita venga data dal
consenso o da quello che noi vogliamo.
Che cos'eé “la" veritd? Possiamo

Vieni, padre clei poveri, |
vieni; datore dei cloni, :
vieni, luce dei cuori. |

Consolatore perfetto, | conoscerla? Possiamo trovarla?
ospite dolce dell'anima, | La verita non si afferra come una cosa,
dolcissimo sollievo. . la verita si incontra. Non & un possesso,
Nella fatica, riposo, | € un incontro con una Persona.
nella calura, riparo, I E proprio lo Spirito Santo, il dono del
nel pianto, conforto. - Risorto, che ci fa riconoscere la Verita.

| Gesu lo definisce il “Paraclito’, cioe
© “colul che ci viene in aiuto’, che ¢é al
nostro fianco per sostenerci in questo
cammino di conoscenza.

0 luce beatissima, :
invadi nell'intimo I
il cuore dei tuoi fedeli. :

Rabano Mauro |

VoL . Proviamo a chiederci: sono aperto

| all'azione dello Spirito Santo, lo prego

§ Padre Nostro | perché¢ mi dia luce, mi renda piu
§ Ave Maria sensibile alle cose di Dio?

i Questa & una preghiera da recitare tutti
8§ Gloria al Padre - 1 glomi: Spirito Santo fa' che il mio
Vieni Spirito Santo, cuore sia aperto a}la Parola di Dio,
in ciaseuno di noi. | che il mio cuore sia aperto al bene,
Riempici, plasmaci, purificaci, : che il mio cuore sia aperto alla

- santificaci, ungici, convertici. I bellezza di Dio tutti i giomni®.
j papa Francesco

M O
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IN UN SOLO DIO, PADRE

IPOTENTE, CREATORE DEL
CIELO E DELLATERRA, DITUTTE
LE COSE VISIBILI E INVISIBILL
CREDO IN UN SOLO SIGNORE,
GESU  CRISTO, UNIGENITO

STESSA SOSTANZA DEl PADRE;
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SReGRINY

PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI

IOMINI E

U PER LA NOSTRA S,
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SEN

ALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPEl

O DELLA VERGINE

MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL

PADRE. E DI NUOVO
MORT], EILSUO REGNO NON AVRA
[«

VERRA, NELLA GLORIA,
HEES[GNOREEDA[AVITAE
PROCEDE DAL PADRE E DAL
CON 1L PADRE E IL FIGUO E
ADORATO E GLORIFICATO, E HA
PARIATO PR MEZZO DH
A CA]
PROFESSO
BATTESIMO PER 1L PERDONO
DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

Ricordati, Signore,

- cdella tua Chiesa,

per liberarla da ogni male

PER GIUI
FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,

e rendlerla perfetta nel tuo amore, |

riuniscila dlai quattro venti,

- rendila santa nel regno

che le hai preparato,
perché tua é la potenza

i ela gloria nei secoli.

. Vengalagrazia

e passi via questo monclo.
Chi & santo venga,

- chinonlo e si penta.

Vieni Signore.

U U U

i § Padre Nostro
© 8§ Ave Maria

- 8§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,
in ciascuno di noi.

Riempici, plasmaci, purificaci,
santificaci, ungici, convertici.

DIDAKE |

Clfesa

L 6ani ma del | a

Per rendere presente
del dono di Gesu é necessario che il volto ai tutti
i credenti si
comunione con Dio e tra di noi. Per meno ai
questo non c¢c6 | a

- ai Cristol

Il progetto di Dio e fare di tutti noi un‘u-
nica famiglia dei suoi figli, in cui ciascu-
no lo senta vicino e si senta amato da
Lui. La Chiesa é famiglia in cui si ama e
si € amati.

In questo grande disegno trova la sua
radice la Chiesa, che non € un’'organiz-
zazione nata da un accordo di alcune
persone, ma € opera di Dio, nasce pro-
prio da questo disegno di amore che si
realizza progressivamente nella storia.
Ancora oggi qualcuno dice: “Cristo si, la
Chiesa no”. Ma & proprio la Chiesa che ci
porta Cristo e che ci porta a Dio.

Certo ha anche aspetti umani; in coloro
che la compongono, Pastori e fedeli, ci
sono difetti, imperfezioni, peccati, ma
quando noi ci accorgiamo di essere pec-
catori, troviamo la misericordia di Dio, il
quale sempre perdona.

Chiediamoci: quanto amo io la Chiesa?
Prego per lei? Mi sento parte della
Chiesa? Che cosa faccio perché sia
una comunita in cui ci si senta accolti?
La fede &€ un dono e un atto che ci ri-
guarda personalmente, ma Dio ci chia-
ma a vivere insieme la nostra fede, come

Chiesa.®
papa Francesco

M n

rappriesen

Chi es
di conventicole che oscura la ricchezza dellmistero
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GESU_ CRISTO, UNIGENITO 3 z
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STESSA SOSTANZA DEl PADRE;
PER MEZZO DI lUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE. PER NOI
UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPE
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE
MARIA E S1 E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO LE SCRITTURE, E SALUTO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEL
PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIU
MORT], EILSUO REGNO NON AVRA FINE, CREDO NELlO SPIRITO SANTO,
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PROCEDE DAL PADRE E DAL FIGL]
CON 1L PADRE E IL AGLO E
ADORATO E GLORIFICATO, E HA
PARIATO PR MEZZO DH

A CATTOLICA
PROFESSO UN SOLO
BATTESIMO PER 1L PERDONO
DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEl MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

Ma tu stai alla mia porta I
Ma se io, Signore,
tenclo I'orecchio .
e imparo a discernere |
isegni dei tempi, |
distintamente odo i segnali
della tua rassicurante
presenza alla mia porta. |
E quando ti apro e tiaccolgo
come ospite gradito :
nella mia casa, |
il tempo che passiamo insieme |
mi rinfranca.

Carlo Maria Martini

\ \ \ \
§ Padre Nostro
§ Ave Maria

§ Gloria al Padre

Vieni Spirito Santo,
in ciascuno di noi. |
Riempici, plasmaci, purificaci, -
santificaci, ungici, convertici. |

Ve Elar

!/l mondo che verra

'Ouesz‘ ul ti ma parz"e'

del

speranza. La speranza e la fede distesa\nel tem-
po. Il linguaggio della fede deve essere accurato

a non proiettare

sul | 6.

no il nostro desiderio di vita buona persona/e

‘.sociale, creaturale.

La storia umana ha inizio con la crea-
zione dell'uomo e della donna a imma-
gine e somiglianza di Dio e si chiude
con il giudizio finale di Cristo. Spesso si
dimenticano questi due poli della storia,
e soprattutto la fede nel ritorno di Cristo
e nel giudizio finale a volte non & cosi
chiara e salda nel cuore dei cristiani.

C'eé questo “tempo immediato” tra la
prima venuta di Cristo e l'ultima, che &
proprio il tempo che stiamo vivendo, €
un tempo di vigilanza; tempo in cui
dobbiamo tenere accese le lampade
della fede, della speranza e della carita,
in cui tenere aperto il cuore al bene,
alla bellezza e alla verita;, tempo da
vivere secondo Dio, poiché non cono-
sciamo né il giomo, né l'ora del ritomo
di Cristo.

Quello che ci e chiesto €& di essere pre-
parati allincontro che significa saper
vedere 1 segni della sua presenza, tene-
re viva la nostra fede, con la preghiera,
con i Sacramenti.

Guardare al giudizio finale, non ci faccia
mai paura, ci spinga piuttosto a vivere

meglio il presente .10
papa Francesco

Mp
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STESSA S OSTANZADELPADRE
PER MEZZO DI LUI TUTTE LE COSE SONO STATE CREATE PER NOI

§

UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E
DELLO SPIRITO SANTO S1 E INCARNATO NEL SENO DElLA VERGINE
MARIA E SI E FATTO UOMO, FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO

PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,

SECONDO LE SCRITTURE, E SALITO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEl

PADRE, E DI NUOVO VERRA, NELLA GLORIA, PER GIUDICAI

MORTI, E 1L SUO REGNO NON AVRA FINE, CREDONEL[OSP]RITOSANTO L
CHE E SIGNORE E DAlAVITAE

PROCEDE DAL PADRE E DAL FIGLIO,
CON 1L PADRE E IL FIGIJO E
ADORATO E GLORIFICATO, E HA
PARIATO PR MEZZO DH

Ay2NB S YAz

SANTA CATTOLICA ~
PROFESSO UN SOLO

BATTESIMO PER 1L PERDONO
DBl PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEI MORTI E LA
VITA DELMONDO CHE VERRA.

AMEN

>
>

Accanto alla fontana

RINNOVAZIONE DELLE PROMESSE BATTESIMALI

C. Fratelli carissimi, per mezzo del Battesimo siamo divenuti partecipi

del mistero pasquale del Cristo, siamo stati sepolti insieme con lui nella
morte, per risorgere con lui a vita nuova.

Ora, rinnoviamo le promesse del nostro Battesimo, con le quali un giomo
abbiamo rinunciato a satana e alle sue opere e ci siamo impegnati

a servire fedelmente Dio nella santa Chiesa Cattolica.

C. Rinunziate al peccato, per vivere nella liberta dei figli di Dio?
T. Rinunzio.

C. Rinunziate alle seduzioni del male, per non lasciarvi dominare
dal peccato?

T. Rinunzio.
C. Rinunziate a satana, origine e causa di ogni peccato?

T. Rinunzio.

Con l'acqua ci si fa il segno della croce

Poi ci si porta davanti allo striscione del Credo

e con calma lo recita.

N15A 2%
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CREDO DI NICEA-COSTANTINOPOLI

Credlo in un solo Dio Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra,
di tutte le cose visibili ed invisibili !
Credlo in un solo Signore Gesli Cristo, |
unigenito figlio di Dio, |
nato dal Padre prima di tutti i secoli. i
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, |
generato non creato, della stessa sostanza del Padre. |
Per mezzo di Lui tutte le cose cono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo
e per opera dello Spirito Santo
si @ incarnato nel seno della Vergine Maria e si & fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto.
[ terzo giorno e risuscitato secondo le scritture,
e salito al cielo, siede alla destra del Padre !
e di nuovo verra nella Gloria per giudicare i vivi e i morti |
e il suo regno non avra fine. |
Credlo nello Spirito Santo che é il Signore e clalavita i
e procede dal Padre e dal Figlio. |
Con il Padre e il Figlio adorato e glorificato |
e ha parlato per mezzo dei profeti.

Credo 1a Chiesa una santa cattolica e apostolica,
professo un solo battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti
e la vita del mondo che verra.

Amen.
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UOMINI E PER LA NOSTRA SALVEZZA DISCESE DAL CIELO, E PER OPERA \
DELLO SPIRITO SANTO Sl E INCARNATO NEL SENO DELLA VERGINE

MARIA E S1 E FATTO UOMO. FU CROCIFISSO PER NOI SOTTO PONZIO
PILATO, MORI E FU SEPOLTO. IL TERZO GIORNO E RISUSCITATO,
SECONDO I.E SCRITTURE, E SAUITO AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DEl
PADRE. E DI NUOVO VERRA NELLA GLORIA, PER GIUDICA|

MORTI, E1LSUO REGNO NON AVRA FINE. CREDO NELLO SPIRITO SANTO,

G £ SONOREE DA 1A VI € Maria si presenta cosi come modello\di una
SDORATO £ CIORTCATS £ 14 fede in Gesu che resiste a tutti gli ostacol.
PARIATO PR  MEZZO DH VY
Con la sua benevolenza e /la sua|carila,
Maria aiuta gli altri a condividere la sua
DE  PECCATI ASPETTO A
RESURREZIONE DEI MORTI E LA

VITA DEL MONDO CHE VERRA. fede.

AMEN ~

BATTESIMO PER 1L PERDONO

INGRESSO IN SANTUARIO
Tutto € grazia, come lo é stato per Maria, Madre della tenerezza, perché
tutto proviene dal cuore di Dio, Padre provvidente, che sa solo amare nella
gratuita totale.
Maria e la donna del ringraziamento e dal cuore riconoscente perche ¢ la
“piena di grazia“; € la donna di preghiera;
e la donna che vive in pienezza l'amore di Dio e la carita di Cristo Gesu;
e la donna che sa servire con gioia i poveri, i bisognosi e tutti coloro che
necessitano del suo aiuto.
Maria ¢ la donna dell'attenzione che sa vivere il suo quotidiano con impe-
gno ed € attenta a notare attorno a sé i segni di sofferenza e di urgente
bisogno della sua carita.
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